
УТВЕРЖДАЮ
заведующий МБДОУ «Лесобазовский
детский сад»

_______________Е.О.Дюкина

30.08.2024 г.

Режим занятий

2 младшая
группа

Средняя
группа

Подготовительная группа
1 подгруппа 2 подгруппа

П
он
ед
ел
ьн
ик

1. 9:00 –9:10Музыка
2. 9:20 – 9-30
Ознакомление с
окружающим
миром.

1. 9:00 – 9.20
Ознакомление
с окружающим миром.
2. 9.30 – 9.50 Музыка

1. 9:00-9:25 Ознакомление
с
окружающим миром.
2. 9.35 – 10.00 Рисование
2. 10:20 – 10.50 Музыка

1. 9:00-9:30
Ознакомление с
окружающим
миром.
2. 9:40- 10:10 Рисование
3. 10:20 – 10:50 Музыка

Вт
ор
ни
к

1. 9:00 – 9:10 Физ-ра
2. 9:20– 9-30
Развитие речи

1. 9:00 – 9.20 Развитие
речи.
2. 9.30 – 9.50 Физ-ра

1. 9:00 -9:25 Развитие речи
2. 9.35 – 10.00
Лепка/Художественный
труд
3. 10.20 – 10.50 Физ-ра

1. 9:00 -9:30 РЭМП
2. 9:40- 10:10 Развитие
речи
3. 10:20 – 10:50 Физ-ра

15.30 – лепка/
художественный труд

С
ре
да

1.9:00 –9:10Музыка.
2. 9:20 – 9-30
Рисование.

1. 9:00 – 9.20 Рисование
2. 9.30 – 9.50 Музыка

1. 9:00-9:25 РЭМП
2. 9.35 – 10.00
Конструирование
3. 10:20 – 10:50 Музыка

1.9:00-9:30 Ознакомление
с окружающим миром.
2.9:40- 10:10 Подготовка
к обучению грамоте.

3. 10:20 – 10.50 Музыка

Че
тв
ер
г

1. 9:00 – 9:10 Физ-ра
2. 9:20 –9-30 РЭМП/
конструирование

1. 9:00 – 9.20 РЭМП/
конструирование

2. 9.30 – 9.50 Физ-ра

1. 9:00 -9:25 Ознакомление
с окружающим миром.
2. 9.35 – 10.00 Развитие
речи
3. 10.20 – 10.50 Физ-ра

1. 9:00 -9:30 РЭМП
2. 9:40- 10:10
Конструирование
3. 10:20 – 10:50 Физ-ра

П
ят
ни
ца

1. 9.00-9.10Лепка
(1. 3 неделя)\
Аппликация
(2.4неделя)
2. Физкультурное на

прогулке

1. 9.00 – 9.20 Аппликация
(1.3 неделя)\

Лепка (2.4 неделя)
2. Физ-ра на прогулке

1. 9:00 -9:25 Подготовка к
обучению грамоте.

2. 9.35 – 10.00 Аппликация
3. 10.20 – 10.50 Физ-ра на
Прогулке

1. 9:00 -9:30 Развитие
речи.
2. 9:40- 10:10 Аппликация
3. Физ-ра на прогулке

Итоговое мероприятие

В соответствии с требованиями таблицы 6.6 раздела IV СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и и(или) безвредности для человека факторов среды обитания»




